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Ein beliebter Sportfreund lebt nicht mehr

Stefan Frisch, Leiter der Turnabteilung des SV Lohhof, ist nach langer Krankheit gestorben

VON ANDREAS GUNTHNER

Unterschleifheim - Dic
Turnabteilung des SV Lohhof
traugrt um Stefan Frisch. Der
Abteilungsleiter hatam Sams-
tagmorgen den Kampl gegen
den Krebs verloren. Er wurde
nur 43 Jahre alt.

Er wolle kiimpfen, fiir sich,
fiir seine Familie, fiir den Ver-
ein. Mit diesen Worten hatte
sich Stefan Frisch Anfang
Mérz noch zur Wiederwahl
als Vorsitzender der Tumnab-
teilung des SV Lohhof ge-
stellt. Doch den Kampf gegen
den Krebs konnte Frisch
nicht gewinnen - der gebiirti-
ge Mittelfranke starb. ,Wir
sind in tiefer Trauer um einen
beliebten Sporifreund, einen
engagierten und  verantwor-
tungsbewussten Ubungs- und
Abteilungsleiter”, schreibt der
SVL auf seiner Homepage
uhd bedankt sich bei einem

Menschen, der . immer mit
Sachlichkeit und einem fun-
dierten Wissen begeisterte®.
Seit 2007 stellte Frisch als Ab-
teilungsleiter die Weichen fir
die SVL-Tumer, bewegte viel
und bekam viel zuriick - vor
allem in schwierigen Zeiten.

Davon gab es in dén ver-
gangenen Wochen und Mo-
naten viele, nachdem [Frisch
im Oktober 2012 von der Di-
agnose Krebs liberrascht wur-
de. Es folgten Arztbésuche,
Behandlungen und Kranken-
hausaufenthalt. Gerade in
diesen schwierigen Momen-
ten waren es, neben seiner
Frau Beate und seinen drei
Tachtern, die Erfolge der Tur-
ner und die Freundschaften
im Verein, die thm Kraft und
Hoffnung gaben, wie er bei
der Abteilungsversammlung
im Mérz betonte,

Das Turnen lag Frisch
schon am Herzen, ehe er vor

knapp 15 Jahren nach Linter-
schleifiheim zog und sich dort
dem SV Lohhof anschloss.
Schon in seiner frinkischen
Heimat im Kreis Firth begeis-
terte ersich fiir den Sport und
arbeitete im Verein. Nach sei-
nem Umzug engagierte er sich
beim SV Lohhof, seit 1999 als
Jugendleiter des Gesamtver-
eins und dann als Abteilungs-
leiter der Turner. Auch als
Ubungsleiter stand  Frisch
mehrmals die Woche in der
Halle, brachte Kindern das
Turmnen bei und sammelie mit
den jingsten Lohhofern zahl-
reiche Medaillen und Pokale.
Zum 50-jahrigen EBestehen
der  Tumnabteilung und
75-jahrigen Vercinsjubilium
stellte Frisch im Jahr 2005 fast
im Alleingang das Gautumn-
fost auf die Beine, an dem 40
Vereine mit mehr als 900 Tur-
nem an Wettkampfstitten in
ganz Unterschleilfheim teil-

Stefan Frisch (43)
konnte den Krebs
_ nicht besiegen. roro s

nahmen. Einer der Hihe-
punkte der Veranstaltung war
die. Weihe der rot-weilen
Fahnen, mit denen die Loh-
hofer seither den alljghrli-
chen Volksfestumzuges
schmiicken. Frisch pflegte

das Vereinswesen, unter ihm |
blihte die Gemeinschaft in|

der Turnabteilung auf.

Auch diec Marke von 2000

Mitgliedern wurde unter

Frischs Fithrung geknackt. |

<Das zeigt, dass die vielen
Kleinigkeiten, die Stefan an-
gestolen und auch umgesetzl
hat, Friichte getragen haben®,
sagt Heinz Prey, chemaliger
Schatzmeister der Tumer und
langjihriger Freund.

Frisch setzte sich immer fiir
den Verein ein, auch wenn er

" als Ingenieur im vergangenen

Jahr in ganz Europa unter-
wegs war, und nur wenig Zeit
hatte.

Daran finderte auch die
schreckliche Diagnose nichts,
denn selbst vom Krankenbett
aus, stand Frisch per E-Mail
in stiindigem Kontakt mit sei-
nen Vorstandskollegen und
leitete so die Geschicke des
Vereins, Die Mitglieder dank-
ten es lhrem Abteilungsleiter
und bestitigten ihn vor zwei
Monaten im Amt, nachdem er
ihnen in einer rithrenden Re-
de offen von seiner Krankheit
berichtet hatte. Er wolle sein

Leben zuriick, sagte er da-
mals. Doch leider ging seine
vierte Amisperiode wviel zu
schnell zu Ende.

Trotzdem hatte Frisch kurz
vor seinem Tod glickliche
Tage. Zum Beispiel einige
Spazierginge im MNymphen-
burger  Schlosspark  mit
Freunden und seiner Familie,
aber vor allem die Ersthom-
munion seiner neunjihrigen
Zwillinge — ein Erlcbnis, das
er nach hartem Kampf eine
Woche vor seinem Tod erle-
ben durfte.

Der Abschied

Der Trauergotiesdienst findet am
heutigen Dennerstag um 15 Uhr
in der. Neuen Kirche 5t. Uirich, Im
Klosterfeld 14, In UnterschieiB-
helm statt. Beigesetzt wird Frisch
in'seiner Helmat. Die Beerdigung
findet am Freitag, 17. Mai, um
13.30° Uhr in Burgfarmbach bei
Farth statt.



