
SV Lohhof Schwimmer erfolgreich in 
Regensburg 

 
Am Wochenende vom 28./29. April fand im Westbad in Regensburg zum zweiten Mal der 
neue Frühjahrswettkampf „Stadtwerke Regensburg Swim Cup“ auf der 50 m Bahn statt. 
 
45 Vereine aus ganz Deutschland, Österreich, Italien, Ungarn und Tschechien waren mit 
knapp 700 Schwimmerinnen und Schwimmern angereist, die über 3600 Starts 
absolvierten. 
 
Aus der Nachwuchs- und Leistungsgruppe traten 9 Schwimmerinnen und 6 Schwimmer 
an, mit dem Ziel neue Best- und Pflichtzeiten für die kommende Sommersaison auf der 
Langbahn zu erreichen.  
 
Für Jan Brkic (Jhg. 2014) war es der erste Wettkampf auf einer Langbahn im Hallenbad. 
Jan absolvierte seine 7 Starts mit Bravour. Ausschließlich Bestzeiten, viele erreichte 
Pflichtzeiten für die Oberbayerische Jahrgangsmeisterschaften, 2 x Gold, 1 x Silber und 
2 x Bronzemedaillen standen nach diesem Wochenende für Jan auf dem Konto. 
 
Sehr erfolgreich und leistungsstark präsentiere sich Leonhard Geißler (Jhg. 2012). 
Ebenfalls mit 7 Starts und ausschließlich neuen Bestzeiten wurde Leonhard mit 2 x 
Silber und 1 x Bronze und der Qualifikation zur Oberbayerischen Jahrgangsmeisterschaft 
belohnt.  
 
Adrian Kleemann (Jhg. 2006) absolvierte seine 8 Starts mit soliden Leistungen. Trotz 
seiner vielfältigen Aufgaben in der Oberstufe gelangen ihm einige neue Bestzeiten. 
Besonders erwähnenswert sind seine schnellen Zeiten auf 50 m Freistil (0:27,87 min) 
sowie auf 100 m Freistil (1:01,57 min). 
 
Konditionell top und schwimmerisch kraftvoll zeigte sich Tim Julius Listung (Jhg. 2010) 
bei seinen 8 Starts. Ausschließlich Bestzeiten und viele erreichte Pflichtzeiten für die 
Oberbayerischen Jahrgangsmeisterschaften standen für Tim zu Buche. 
 
Am Sonntag angereist, durfte Domenik Pavlitschek (Jhg. 2013) drei Starts absolvieren. 
Belohnt wurde Domenik mit neuen Bestzeiten, einer Bronzemedaille über 50 m Rücken 
und das Erreichen der Pflichtzeit für die Oberbayerische über 200 m Freistil. 
 
Erik Werz (Jhg. 2012) überzeugte bei seinen 7 Starts enorm. Erik gelangen ausschließlich 
Bestzeiten, viele erreichte Pflichtzeiten für die Oberbayerischen 
Jahrgangsmeisterschaften und Top-Ten Platzierungen. 
 
Über ebenfalls viele Bestzeiten durfte sich Amelie Buckl (Jhg. 2011) freuen. Amelie 
zeigte ihr Können bei 7 Starts und wurde über 100 m Rücken mit der Qualifikation für die 
Oberbayerische belohnt. 
 
Helena Franke (Jhg. 2008) präsentierte sich gewohnt leistungsstark und souverän. Ihr 
gelangen einige neue persönliche Bestleistungen, viele Qualifikationen für die 



kommenden Meisterschaften sowie eine besonders erwähnenswerte schnelle Zeit über 
50 m Freistil (0:30,04 min). 
 
Am Samstag reiste Frida Herrenbrück (Jhg. 2011) für 2 Starts auf den 50 m Sprint-
Disziplinen an. Über 50 m Rücken und 50 m Freistil unterbot Frida ihre bisherigen 
Bestzeiten deutlich. 
 
Ebenfalls am Samstag war Lina Janotta (Jhg. 2013) vertreten. Lina wurde mit vielen 
Bestzeiten und der Qualifikation für die Oberbayerische Meisterschaft belohnt. 
Besonders gefreut hat sich Lina über Gold über 50 m Freistil sowie über Bronze bei 50 m 
Rücken. 
 
Mit ausschließlich neuen Bestzeiten und vielen Qualifikationen für die Meisterschaften 
zeigte sich Fiona Kuhn (Jhg. 2010) bei ihren 7 Starts sehr leistungsstark. Besonders über 
ihre Paradedisziplin Brust gelangen ihr schnelle Zeiten: 50 m Brust (0:39,23 min), 100 m 
Brust (1:27,89 min) und 200m Brust (3:08,23 min). 
 
Emma Laux (Jhg. 2009) darf auf allen vier 50 m Disziplinen (Schmetterling, Rücken, 
Brust und Freistil) neue Bestzeiten für sich verbuchen. Ebenfalls konditionell stark 
gelangen ihr die 200 m Freistil. Emma knackte die Schallmauer von 1:10 min über 100 m 
Freistil (01:09,56 min) und hat somit die Qualifikation für die Oberbayerische 
Meisterschaft geschafft. 
 
Mit ambitionierten Zielen war Evelin Laux (Jhg. 2004) angereist. Bei ihren 7 Starts darf 
Evelin sehr zufrieden sein. Ihr gelang eine neue Bestzeit über 50 m Freistil (0:29,96 min) 
und sie unterbot somit erstmalig die 30-Sekunden-Marke auf der Langbahn. Ebenso 
freut sich Evelin auf die Deutschen Mastersmeisterschaften in Stuttgart. Dort wird sie in 
ihrer Altersklasse 20 über 50 m und 100 m Schmetterling und 50 m und 100 m Freistil 
antreten. 
 
Für Pauline Lettner (Jhg. 2014) war es der erste Wettkampf auf einer 50 m Bahn in einem 
Hallenbad. Pauline ging 7 x souverän an den Start und wurde mit ausschließlich 
Bestzeiten und Top-Ten Platzierungen belohnt. Auch wenn dreimal undankbare 4. Plätze 
für sie zu Buche standen, darf sie sich ebenfalls über erreichte Pflichtzeiten für die 
Oberbayerische Jahrgangsmeisterschaft freuen.  
 
Last but not least zeigte erneut Lea Wommelsdorf (Jhg. 2006)  bei 6 Starts ihr Können. 
Lea gelang über 50 m Rücken eine schnelle neue Bestzeit (0:36,73 min). Bei ihrer 
Paradelage 100 m und 200 m Rücken qualifizierte sie sich für die Oberbayerischen 
Meisterschaften im Juli in Rosenheim. 
 
Insgesamt zeigten sich alle Trainer der Nachwuchs- und Leistungsgruppe mehr als 
zufrieden. Die Schwimmerinnen und Schwimmer haben fleißig im Trainingslager und an 
den Trainingswochenenden in den Osterferien für diesen Zielwettkampf trainiert. 
 
Ein herzliches Dankeschön geht an die Trainer-Begleitung Karsten Motzler und Martin 
Heine, ebenso an den Kampfrichter-Einsatz von Silvia Unger-Franke und Andreas 
Kleemann. 
 
Autor: Monika Lettner 



 
 
Bildunterschrift von links unten nach rechts: Evelin Laux, Helena Franke, Lea 
Wommelsdorf, Fiona Kuhn, Emma Laux, Erik Werz. 2. Reihe von links nach rechts: Frida 
Herrenbrück, Lina Janotta, Leonhard Geißler, Adrian Kleemann, Tim Julius Listing, 
Karsten Motzler. Oberste Reihe von links nach rechts: Amelie Buckl, Jan Brkic, Pauline 
Lettner. Es fehlt auf dem Bild: Domenik Pavlitschek, Martin Heine  
 
 
 
 
 


